
TWEAK (spansk versjon) 
 
Para determinar la applicacion de TWEAK, debemos preguntar: 
 
  Usted algunas veces toma bebidas alcoholicas, digamos, cerveza, vino, o licor?   
 

Si (Debemos continar) 
No   (Fin de TWEAK, or preguntamos acerca de haver tomado en el pasado.)  
 

Tolerancia 
1.  Cuantos tragos1 se requieren para que usted principie a sentir el efecto del alcohol? 
 
            Anotacion # de tragos______.   Si 3 o mas tragos, circule 2 a la derecha...... ......2  

  
 
2.  Han habido quejas o senales depreocupacion sobre su tomando por parte de sus familiares o 
amigos durante el panaso ano? 
 

Si, entonces circule el 2 a la derecha...............................................................................2 
 
 
3.  Toma usted un trago en la manana, diriamos como para despertarse? 
 

Si, entonces, circule el 1 a la derecha...............................................................................1 
 
4.  Hay tiempos en los cuales usted despues de haber tomado, no puede recordar lo que hizo or 
dijo (Amnesia temporal) 
 

Si, entonces circule el 1 a la derecha.................................................................................1 
 

 
5.  Siente usted algunas veces el deseo de tomar menos? 
 

Si, entonces circule el 1 a la derecha.................................................................................1 
 

______________________________________________________________________________ 
 
Sume los numeros que han sido circulados................................................................Total______ 

                                                 
1 Un trago es 12-oz de cervesa,  5-oz de vino, o 1 1/2 oz de licor. 

 

Spansk versjon ble sendt av TWEAK-utvikler Marcia Russell til Nasjonal kompetansetjeneste 
for samtidig rusmisbruk og psykisk lidelse i 2019. Kan distribueres fritt til ikke-kommersiell 
bruk.  


